
令和８年度 栃木県ガイダンスカウンセラー会 特別研修会 （公開講座） 

 

愛着と発達の課題を抱える子どもへの支援  
 

◆ 愛着とは 

愛着（アタッチメント）とは、乳幼児期に特定の大人との間で築かれる、情緒的な安全と信頼の結びつ

きです。この形成が難しい場合、対人関係や感情調整、行動面に困難が生じることがあり、人とのかかわ

り方にその特徴が表れます。 

 

◆ 学校現場における必要性 

背景を理解されないまま「指導の難しい子」として対応すると、信頼関係づくりが一層難しくなります。

不登校対応やいじめ予防、特別な配慮を要する支援など、生徒指導・教育相談の多くの場面で愛着の視

点が求められ、教員の理解は学級づくりや関係機関との連携にもつながります。 

 

講  師 橋本 和明 先生 国際医療福祉大学 教授 

赤坂心理・医療福祉マネジメント学部心理学科/大学院医療福祉学研究科臨床心理学専攻 

 

日  時 
２０２６年７月２５日（土） 1４：０0～16：３0 （受付 13：５０～） 

※13：30～13：5０は当会の総会が行われます 

会  場 
とちぎ青少年センター ２階 研修室１･２ 
（〒320-0066 栃木県宇都宮市駒生 1 丁目 1 番 6 号  TEL：028-624-2203） 

形  態 対面とリモートによるハイフレックス型 

対象者  
参加の条件はありません 

学校教育関係者はもちろん、教員を目指す学生も歓迎です 

参加費  
賛助金として￥1,000 のご協力をお願いしています (大学生は 500 円)。 

（当日ご持参ください。リモート参加の方は事前振込となります。） 

研修証明 
参加者には修了証を発行します 

「ガイダンスカウンセラー」資格更新ポイント 1P（資格更新細則第２条） 
 

参加申込はこちらから 

7 月２１日（火）までに、申込フォームまたは QR コードでお申し込みください。 

メールでのお申し込みも可能です。 

          https://forms.gle/Be2nkAKxnGM6aNV26    

 

 

 

栃木県ガイダンスカウンセラー会 事務局 
〒320-0066 栃木県宇都宮市駒生１丁目１-6  栃木県教育会館内 （ 日本学校教育相談学会栃木県支部事務局気付  ） 

Tel 090-4817-8717   （会長携帯 ： 布川裕美）      

Mail t.guidance.co@gmail.com                                                                 担 当 （事務局長） ： 松本 直美   

その他  

・お問い合わせは、会長携帯電話かメールにてご連絡ください。 

・メールでのお申し込みの場合は，①氏名(フリガナ)②メールアドレス③連絡先④職

業（所属）⑤居住地（市町まで）をご回答ください。 

振込先  
ゆうちょ銀行  店名〇七八（ゼロナナハチ）  店番０７８  口座番号１３２５４３６  

普通預金  トチギケンガイダンスカウンセラーカイ 

mailto:t.guidance.co@gmail.com

